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ÁREAS DE COMPETÊNCIA INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO 

 
 

linguagens e textos 
 
 
informação e comunicação 
 
 
raciocínio e resolução de problemas 
 
 
pensamento crítico e pensamento criativo 
 
 
saber científico, técnico e tecnológico 
 

 

 

Pelo menos um teste escrito por período, ou, em 

alternativa, fichas ou trabalhos escritos individuais 

e/ou de grupo. 

 

 

 

50% 

Relatórios, investigação de projeto, ensaios, 
apresentações orais, participação em debates nas 
aulas, fichas de trabalho e outros 

 

30% 

 
 
 

desenvolvimento pessoal e autonomia 
 
relacionamento interpessoal 
 
 

Instrumentos de registo de observação 
 

 
20% 
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