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      SESSÃO “ACESSO AO ENSINO SUPERIOR”  
      Se és aluno do 12º ano e queres candidatar-te ao ensino                          
      superior, explicamos-te, através de uma linguagem simples e  
      dinâmica, como funciona o processo de candidatura. 

 
      ENSINO SUPERIOR – Apresentações  
      Divididos por blocos temáticos, são dinamizados pelas  
      instituições de ensino superior que te vão explicar o que podes    
      fazer em cada área de estudos. 

 
     WORKSHOP “A VIDA É BUÉ CENAS!” 
      Andas parado à espera que as coisas te apareçam feitas?  
      Achas que não tens tempo para tudo? 
      Deixa-te disso e aprende a fazer por ti! 
      Este workshop tem como objetivo despertar a tua atitude  
      proativa, levando-te a pensar mais à frente. 

 

 
WORKSHOP “COMO SOBREVIVER DE SALTO ALTO E GRAVATA?” 
O mundo do trabalho ainda parece distante, mas se vires bem  
está já aí à porta. Para o enfrentares da melhor maneira  
queremos dar-te dicas úteis e práticas para obteres  
sucesso, que poderão desfazer alguns mitos e dar-te  
motivação para aprenderes a gerir a tua carreira, a começar já! 
 
WORKSHOP “AMIGOS, AMIGOS… DECISÕES À PARTE!” 
Tomamos decisões todos os dias, mas existem umas mais  
complicadas que outras: o que vou fazer a seguir ao secundário?  
Será que estou a escolher bem? Provavelmente, não  
sairás deste workshop com a resposta a estas perguntas e a tua  
decisão tomada. Este workshop irá antes levar-te a refletir nos  
aspetos mais importantes e dar-te ferramentas para que  
consigas tomar as melhores decisões, da forma mais  
consciente e informada possível 


