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  ÁREAS DE COMPETÊNCIA INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO 

Avaliação 
Contínua  

 

 linguagens e textos 
 
 
 informação e comunicação 
 
 
 raciocínio e resolução de      
problemas 
 
 pensamento crítico e pensamento   
criativo 
 
 saber científico, técnico e tecnológico 
  

Teste escrito e/ou, em alternativa: 
- Trabalho de pesquisa com apresentação 
oral 
- Debates espontâneos ou organizados 
- Questões-Aula 
- Participação ativa e pertinente nas 

sessões síncronas e/ou nos fóruns 

- Fichas de Trabalho 

- Ensaio filosófico 

 
 

55%  

desenvolvimento pessoal e  
autonomia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
relacionamento interpessoal 

 
Instrumentos de registo de observação - 
registo das seguintes evidências: 
- Partilha no processo de aprendizagem 
(colocar/esclarecer dúvidas entre pares e 
com o/a professor/a em sessões 
síncronas e/ou fóruns) 

 - Responsabilidade pessoal e participação 
    no seu processo de aprendizagem 
  (fichas de autoavaliação/autorregulação  
   de aprendizagens) 
- Cumprimento das tarefas em ambiente 

online 
 
- Fomentar boas condições de 

aprendizagem através do cumprimento 
das regras em ambiente online 

- Respeitar a diferença de posições em 
diálogo com os colegas e/ou professor 

  

20%  

Prova Final de 
Avaliação  

 áreas de competência por módulos Teste de Avaliação Sumativa  
 

25%  
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