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 Áreas de Competência Domínios Instrumentos de Avaliação Ponderação1 e 2 
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Linguagem e Textos 
Informação e 
Comunicação 
Raciocínio e Resolução 
de Problemas 
Pensamento Crítico e 
Pensamento Criativo 
Saber Científico, 
Técnico e Tecnológico 
 
 

Crescimento e 
Renovação celular  

Reprodução Evolução 
biológica Sistemática 
dos seres vivos.  

Processos e materiais 
geológicos importantes 
em ambientes terrestres.  

Exploração sustentada 
de recursos geológicos.  

 

 
Trabalhos de pesquisa e/ou de 

investigação e/ou de projeto 
Testes 

 

50% 

Registos de monitorização da 
Atividade Prática, Trabalhos,  

Debates, 
Relatórios 

 

30% 

Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia 
Relacionamento 
Interpessoal 
Bem-estar, Saúde e 
Ambiente 
 

Grelhas de registo e 
observação da componente 
teórico – prática 

 
10% 

 

Grelhas de  registo 10% 

	
1	Os	períodos	letivos	têm	igual	peso	na	avaliação	
2	Dimensão	prática/experimental	(nº3	do	art.	20°	da	Portaria	nº	226-A/2018	de	7	de	Agosto)	
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